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DENTISTA, SPECIALIZZAZIONE: ODONTOIATRIA ESTETICA

Formazione:

e 2012-2017 Universidad Europea Madrid, corso di laurea in odontoiatria, Madrid,
ES

e dal 2019: Master of Science in implantologia & chirurgia orale

Lingue:
e ltaliano (C2, Muttersprache)
e Tedesco(C1)
e Inglese(C1)
e Spagnolo (C1)
e Francese(C1)

e Lussemburghese (B1)

Certificazioni:

e Corso di certificazione Invisalign®

Pubblicazioni:

e 2017 H. Viehmann, M. Viehmann, S.Carvignese, R.G.Font, K.M.David, 1.Ortiz,
SECIB (Societa Spagnola di Chirurgia Orale), Valencia 2017. Poster session:
Restaurazioni impianti in ceramica: Corone singole e ponti settore anteriore

e 2017 M. Viehmann, M. Fernandez, H. Viehmann, J.M.Aguado, R.G.Font,
K.M.David, SECIB (Societa Spagnola di Chirurgia Orale), Valencia 2017. Poster
session: Estrazione del quarto molare: studio di un caso

e 2017 S. Carvignese, H.Viehmann, A.Mezzadri, J.M.Aguado, R.G.Font,
A.H.Calzada, SECIB (Societa Spagnola di Chirurgia Orale), Valencia 2017. Poster
session: Complicazioni nervose legate all‘estrazione del terzo molare inferiore
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Intervista con Horst Viehmann

Presentati brevemente.

Il mio nome & Horst Viehmann. Sono dentista presso INTEGRA Biohealth e sono
specializzato nel ramo dell’odontoiatria estetica. La mia lingua madre - oltre al tedesco -
€ anche l'italiano. Sono quindi particolarmente lieto di poter consigliare ed eseguire
trattamenti per nostri pazienti italiani nella loro lingua madre.

Lei é iscritto ad un corso di specializzazione per il "Master of Science in Implantologia e
Chirurgia Orale", cosa ti motiva a specializzarti in questa materia?

Mi piace molto lavorare nel campo dell'estetica. Avere denti intatti non &

solo importante per mantenere la funzionalita. Anche l'estetica gioca un ruolo
fondamentale nei miei pazienti. Denti belli e un sorriso accogliente ed amichevole
possono migliorare immensamente l'aspetto di una persona e aiutarla a sentirsi piu a suo
agio. La decisione di intraprendere il percorso per un master in implantologia e chirurgia
orale fu semplicemente per ampliare i miei orizzonti e per poter offrire ai miei pazienti il
miglior risultato possibile.

Perché hai scelto di lavorare ad INTEGRA Biohealth? Che cosa ha di speciale il concetto
INTEGRA per te e quale valore aggiunto offre ai pazienti?

La medicina olistica mi ha sempre interessato, quindi € stato un colpo di fortuna per me
incontrare INTEGRA. Gli approcci terapeutici e il concetto dietro di essi si dimostrano
incredibilmente efficaci e interessanti. Come dentista, & importante non solo
concentrarsi sull'area della mascella, ma bensi sulla persona e le sue lamentele nel suo
complesso. In questo modo € possibile ottenere risultati longevi per il paziente.

Cosa é particolarmente importante per te come dentista a contatto con i tuoi pazienti?

Quando tratto i pazienti, & particolarmente importante per me che si sentano prima di
tutto compresi e consigliati in modo completo. Riguarda il nostro corpo: il paziente
dovrebbe conoscere le varie possibilita e le opzioni di trattamento.
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Come trovi un equilibrio per bilanciare il tuo lavoro pieno di responsabilita? Cosa ti
piace fare nel tempo libero?

Bilancio la mia vita professionale attraverso il contatto regolare con la natura. Questo mi
aiuta a pensare in modo positivo e a schiarirmi le idee. Mi piace fare lunghe escursioni
in compagnia del mio cane e osservare il mutare della natura in sé o il comportamento
degli animali. Dalla natura non si smette mai di imparare.



